FRISCH GEPRESSTE SAFTE

Orange-, Karotte-, Apfelsaft 0,21 8,00 €
Wahlweise mit frischem Ingwer & Limettensaft

WELLNESSGETRANKE

Bionade - Holunder 0,33l
5,50 €

Bionade Ingwer Orange 0,33l
5,50 €

Chari Tea Red 0,33l
6,50 €

Rooibos Tee mit Passionsfrucht

Chari Tea Green 0,33l
6,50 €

Griiner Tee mit Ingwer

Chari Tea Black 0,33l
6,50 €

Schwarzer Tee mit Zitrone

LASSI
MIT NATURJOGHURT

Mango / Erdbeere / Himbeere / Banane / Pfirsich /
10,50€

Heidelbeere

Joghurtgetrank mit Milch & Frichtepiree.



MILCH - SHAKES

Mango / Erdbeere / Himbeere / Banane / Pfirsich 9,00 €
SMOOTHIES
Sanddorn-Smoothie 10,50 €

Apfel, Banane, Sanddornsaft, Ahornsirup
Sanddorn-Heidelbeer-Smoothie 10,50 €
Apfel, Banane, Heidelbeeren, Sanddornsaft, Zuckersirup
Apfel-Mango-Smoothie 10,50 €
Apfel, Banane, Mangos, Orangensaft, Zuckersirup
Erdbeer-Mango-Smoothie 10,50 €
Apfel, Banane, Erdbeeren, Mangonektar, Zuckersirup
Himbeer-Kirsch-Smoothie 10,50 €

Apfel, Banane, Himbeeren, Kirschnektar, Zuckersirup

ALKOHOLFREIE MIX-DRINKS

Coconut Kiss 10,50 €
Ananas-, Orangensaft, Kokossirup, Sahne, Erdbeerplree
Pfirsichtraum 10,50 €
Orangen-, Pfrisich-, Zitronensaft, Grenadinesirup

Fruit Punch 10,50 €

Bananen-, Mango-, Zitronensaft, Erdbeerpiree



Florida 10,50 €
Ananas-, Orangen-, Zitronesaft, Maracujasirup

San Francisco 10,50 €
Orangen-, Mango-, Grapefruit-, Zitronensaft, Grenadinesirup

GEMUSEDRINKS

Apfel Sellerie Drink 10,50 €
Apfel, Sellerie, Apfel-, Zitronensaft

Greeny 10,50 €
Blattspinat, Romersalat, Banane, Orangensaft, Agavensirup

Bio Bomb 10,50 €
Petersilie, Rdmersalat, Physalis, WalnUsse, Kiwi, Ananassaft,
Agavensirup

Gemiisegarten 10,50 €
Apfel, Ingwer, Honig, Rote Bete Saft

BIERE

Anti Aging Bier 0,51 7,50 €
Die zugesetzten natirlichen Stoffe Kurbad Sole, Spirulina
(Algen) & Flavonoide (Quercetin) erhéhen den Vitaminanteil.

Franziskaner Hefeweizen 0,51 7,50 €
Hell / Dunkel / Alkoholfrei
Carlsberg 0,331 5,90 €

Beck “s alkoholfrei 0,331 5,90 €



ALKOHOLISCHE
ERFRISCHUNGEN

Tropical Sunrise 13,00 €
Rum weil3, Mango-, Bananensaft, Grenadinesirup

Planters Punch 13,50 €
Rum weil/braun, Zitronen-, Ananas-, Orangensatft,
Grenadinesirup

Pina Colada 13,50 €
Rum weiR/braun, Ananassaft, Sahne, Kokossirup

Caipiriniha 12,50 €
Limetten, Rohrzucker, Cachacca

Mojito 13,50 €
Limetten, Minze, Rohrzucker, Havanna, Sodawasser



ALKOHOLFREIE GETRANKE

Apollinaris Selection, Vio Still

Vaihinger Fruchtsaft:
Orange, Apfel, Ananas, Grapefruit, Tomate

Vaihinger Fruchtnektar:
Maracuja, Mango, Pfirsich, Banane, Kirsch,
Schwarze Johannisbeere

Sanddornsaft

Vio Apfelsaftschorle
Coca Cola, Fanta, Sprite

Schweppes Tonic Water
BitterLemon; Ginger Ale

Vita Malz

KAFFEE

Kaffee Crema
Cappuccino
Espresso
Doppelter Espresso
Latte Macchiato

0,251 4,90 €
0,21 5,00 €

0,21 5,00 €

0,2 5,40¢€

0,31 5,60 €
0,21 4,90 €
0,21 5,00 €

0,331 5,50 €

520€
5,50 €
4,90 €
8,50 €
6,50 €



Milchkaffee 6,50 €

TEEAUSWAHL

Wellness Tea
Der coole vitalisierende Krautertee

Sweet Berries
Das kraftige Fruchtstlickchen

Cream Orange
Cremig sanftes Vanillearoma trifft reife Orangen

Morgentau
Grine Teekomposition mit fein fruchtigen Zitrus-Mangoaroma

Assam Bari
Schwarzer Assam Tee, kréftig, wirzig, malzig

Refreshing Mint
Wohltuender Krautertee mit Minze

Fruity Camomile
Frischer Krautertee mit Orangenbliten

Kannchen 9,80 €



CHAMPAGNER,

SEKT & PROSECCO

Moét & Chandon Brut Imperial
Edition Hohe Diine,Sekt, Brut

Prosecco Spumante Forcola, Extra Dry

Aperol Spritz
Sanddorn Spritz
Hugo

Weilburgunder
Weingut Lergenmdiller

Riesling
Weingut Robert Weil

Merlot
Weingut Lergenmdiller

WEINE

0,11 18,00 €
0,1l 8,00 €
0,11 9,00 €
11,00 €

11,00 €

11,00 €

0,251 12,00 €
0,251 15,50 €
0,251 12,00 €



SPEISEN

Klassische Tomatensuppe vegan 13,00 €
mit hausgemachten Croutons

Bauernsalat mit Schafskase 20,00 €
Oliven, Tomaten, Paprika und roten Zwiebeln

Cesar’s Salat 19,00 €
Roémischer Salat in Olivendl — Knoblauch —
Parmesandressing mit Croutons

mit gebratener Hihnchenbrust 23,00 €

mit 3 Riesen — Garnelen 30,50 €
auf Wunsch pro weitere Garnele 5,00 €

Tatar von Rote Bete und Quinoa vegan 20,00 €
mit Blattsalat, Linsencreme
und marinierten Krauterseitlingen

Spa Lounge Salat 31,50 €
knackige Blattsalate und knackig frisches Gemiise

mit 2 gebratenen Riesengarnelen und Rinderfiletstreifen

und Dressing nach Wahl:

Krauterdressing, Caesar “s Dressing, Vinaigrette

mit gebratenen Tofustreifen vegan 21,50 €



Currywurst 21,00 €
serviert mit Pommes Frites und 3 verschiedenen Currys
mildes Maharadja — Curry, aromatisches Purple — Curry,

sehr scharfes Dragon — Curry

Der Mecklenburger 29,00 €
180g aromatischer Rinder Burger mit Cheddar Kise,
knusprigem Speck, Salat, roten und weiBen Zwiebeln,
Tomaten, Gewiirzgurken und hausgemachter Burgersauce,
dazu Pommes Frites und cremiger Krautsalat

Yachting Club Sandwich 22,00 €
Weizentoast belegt mit gebratenem Ei,

Hahnchenbrusfilet, mittelaltem Gouda, Salat,

knusprigem Speck, Avocado, Tomaten, Gurken,

dazu Pommes Frites und cremiger Krautsalat

Yachthafenresidenz Tortchen 8,50 €
Handgemachtes Tortchen mit luftigem Mousse aus Konditor-
Schokolade und saftigen Birnenstiicken auf luftigem Boden und
zartschmelzendem Schokoladeniiberzug

Frische Blechkuchen 7,00 €
Apfel, Stachelbeer-Baiser, Pflaume, Kirsch-Streusel
dazu servieren wir lhnen cremige Schlagsahne



HERZLICH WILLKOMMEN
IN UNSERER
SPA-LOUNGE

SCHON, DASS SIE DA SIND. GENIESSEN
SIE DIE ZEIT BEI UNS UND LASSEN SIE
ZWISCHEN MASSAGEN,
SAUNAAUFGUSSEN UND BADESPASS
IHREN KORPER AUCH ,,AUFTANKEN®.

IHR
JENS URBIG



